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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
1. Общие положения
Индивидуальное обучение на дому организуется для учащихся, которым по состоянию здоровья медицинским учреждением здравоохранения рекомендовано обучение на дому в соответствии с перечнем заболеваний. Образовательная программа составляется и реализуется школой самостоятельно с учетом сложности структуры дефекта, особенности эмоционально-волевой сферы, характером течения заболевания ребенка.
Организация индивидуального обучения регламентируется учебным планом и расписанием занятий, разрабатываемыми школой самостоятельно на основании Письма Министерства образования от 14.11.88 г. «Об индивидуальном обучении детей на дому», в соответствии с постановлением Правительства РФ от 18 июня 1996г. №861 «Об утверждении порядка воспитания и обучения детей – инвалидов на дому и в негосударственных образовательных учреждениях».
Учебный недельный план МБОУ СОШ № 2для индивидуального обучения на дому на  2016-2017 учебный год (далее – Учебный план) - нормативный правовой документ, разработанный на основе федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), федерального базисного учебного плана (далее - БУП-2004), федерального компонента государственного образовательного стандарта основного общего и среднего общего образования (далее - ФК ГОС) для 7 – 9 классов, федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (далее ФГОС ООО) для 5-6 классов,  основной образовательной программы начального общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения- средняя общеобразовательная школа № 2 ЗАТО Озерный (1-4класс), основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ № 2 (далее - ООП ООО), образовательной программы основного общего образования для 7 – 11 классов МБОУ СОШ № 2, с учётом региональных особенностей Тверской  области в целом и школы в частности, в соответствии с нормативными правовыми документами. 
·  Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее - ФБУП-2004);
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 (в ред. приказов Минобрнауки России от26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 №1643);
· Федеральным компонентом государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (для VI-XI (XII) классов); 
· Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования) (для VI классов образовательных организаций, а также для VIII-IX классов образовательных организаций, участвующих в апробации ФГОС основного общего образования в 2016/2017 учебном году);
· Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 
· Приложение к приказу Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373 «Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования»;
· - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373».
· - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 22 сентября 2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373».
· - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 18 декабря 2012 года № 1060 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г. № 373».
· - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 29 декабря 2014 года № 1643 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введение в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»».
· - Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
· - Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;
· - Приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· - Приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных программ»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897» (Зарегистрирован в Минюсте России 02.02.2016 № 40937);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (Зарегистрирован в Минюсте России 09.02.2016 № 41020);
· Постановление главного санитарного врача Российской Федерации от 24 ноября 2015 года № 81 «О внесении изменений в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях»;
· Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов образовательных организаций Тверской области, реализующих основные общеобразовательные программы на 2016/2017учебный год»;
· Письмо Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой»;
· Письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»;
· Письмо Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая культура»;
· Письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном перечне учебников»;
· Письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;
· Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения-средняя общеобразовательная школа № 2 ЗАТО Озерный;
· Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях, утв. Постановление Правительства Тверской области от 21.10.2014 № 530-пп.
Организация обучения детей с ограниченными возможностями здоровья  определяется локальным актом  общеобразовательного учреждения.  По всем предметам учебного плана составлены рабочие программы и календарно - тематические планирования на 2016 – 2017 учебный год отдельно для каждого обучаемого.
Обучение данных детей с ограниченными возможностями здоровья производится на дому по расписанию, составленному индивидуально для каждого ребенка с учетом особенностей их заболеваний и согласованному с родителями обучающегося.
Продолжительность учебного года, каникул и  учебного занятия при организации индивидуального обучения на дому определяется в соответствии с действующим законодательством в области образования.  В учебные планы индивидуального обучения на дому по уровням обучения и классам обучения  включены предметы федерального и регионального компонентов  образования, которые обязательны для изучения.
Право распределения часов по учебным дисциплинам предоставляется образовательному учреждению с учетом индивидуальных психофизических особенностей, интересов детей, медицинских рекомендаций.
При составлении учебного плана обучения на дому соблюдается преемственность в распределении часов по классам и ступеням обучения.
Названия учебных предметов в расписании соответствует учебному плану. 
Количество часов на изучение учебных предметов соответствует количеству часов в учебном плане.
Таким образом, учебный план МБОУ СОШ №2 обучения на дому полностью реализует обеспечение базового уровня изучения обязательных предметов Федерального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений.
 В МБОУ СОШ №2 ЗАТО Озерный в 2016-2017 учебном году на индивидуальном обучении находятся учащиеся 2-В, 3-Б, 5-Б, 6-Б, 8-В, 9-В, 10-А, 11-Б  классов.
Учебный план МБОУ СОШ № 2 фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной и внеаудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
В структуре учебного плана школы сохранены без изменения принципиальные положения и нормативные основы федерального базисного учебного плана, регионального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений Тверской области, являющиеся нормами прямого действия для установления прав, полномочий и ответственности общеобразовательного учреждения.
В соответствии с учебным планом для смягчения психофизической нагрузки учащихся учебный год разбивается на 3 триместра, разделённые каникулами (продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30календарных дней, летом — не менее 8 недель).
 В конце учебного года предусмотрены часы для организации обобщающего повторения пройденного материала по всем учебным предметам. 
Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.
МБОУ СОШ № 2 определяет следующий режим работы обучающихся в соответствии с СанПиН 2.4.2.28-10 от 29.12.2010:
· начало занятий в 08.30 ч.;
· продолжительность учебного года для обучающихся 1 класса составляет 33 учебные недели; для обучающихся 2 - 4 классов – 34 учебные недели.
В течение года (февраль) устанавливаются дополнительные недельные каникулы для учащихся 1- го класса, в 1 классе используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый), во 2-4 классах -45 минут.
Обучение в 1 классе проводится без бального оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком образовательной организации по предметам Учебного плана по уровням общего образования (начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее образование) с учетом требований ФГОС НОО и в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся образовательной организации.
При реализации образовательных программ используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.
Учебный план МБОУ СОШ № 2 направлен на стимулирование и развитие у обучающихся интереса к учению; глубокое овладение учебными предметами с целью подготовки к продолжению образования или профессиональной деятельности.
Учебный план в рамках ФГОС является одним из основных организационных (помимо целевых и содержательных) механизмов выполнения основной образовательной программы общего образования. При составлении учебного плана учитывались результаты учебной деятельности, имеющееся кадровое обеспечение, материально-техническая база школы, социальный заказ обучающихся и их родителей.
Содержание начального общего образования
Содержание образования в начальной школе реализуется преимущественно за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие мира. Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС.В ходе освоения основной образовательной программы начального общего образования формируется внутренняя позиция обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития, базовые основы знаний и надпредметные умения, составляющие учебную деятельность обучающегося 1-4 классов:
- система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
-универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные, коммуникативные);
- познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, здорового образа жизни.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
- формирование гражданской идентичности обучающихся;
- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
- готовность к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Обязательная  часть учебного плана для начальной школы включает обязательный набор предметов, соответствующий действующим стандартам и обеспечивается типовыми программами для начальной школы. В 1 - 4 классах индивидуальное обучение ведётся в соответствии с содержанием федерального государственного образовательного стандарта по системе Н. Виноградовой «Начальная школа 21 века», «Школа России».
Учебный план  начального общего образования  для I, II, III  и IV классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
В обязательной части зафиксированы следующие предметные области:
- русский язык и литературное чтение;
- иностранный язык
- математика и информатика;
- обществознание и естествознание (окружающий мир);
- основы религиозных культур и светской этики;
- искусство;
- технология;
- физическая культура.
Русский язык и литературное чтение
Основными задачами реализации содержания области «Русский язык и литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о русском языке как государственным языке Российской Федерации, как средстве общения людей разных национальностей в России и за рубежом. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности.
На изучение русского языка в I, II, III и IV классах отводится по 5 часов в неделю (А:3, Вн: 2)
С целью формирования у обучающихся начальной школы первоначальных представлений о системе языка, развития коммуникативной деятельности, осознания важности языка как средства общения, развития культуры устной и письменной речи учебный предмет «Русский язык» усилен в 1-4 классах за счёт использования 1 часа части, формируемой участниками образовательных отношений.
Общая характеристика курса.
Русский язык.
Целями изучения предмета «Русский язык» в начальной школе являются:
· ознакомление учащихся с основными положениями науки о языке и формирование на этой основе знаково-символического восприятия и логического мышления учащихся; 
· формирование коммуникативной компетенции учащихся: развитие устной и письменной речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, безошибочного письма как показателя общей культуры человека. 

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-3 классах – 4 часа   в неделю (А:1, Вн: 3), в 4 классе – 3 часа в неделю (А:1, Вн: 2).
Литературное чтение.
Курс литературного чтения направлен на достижение следующих целей:
· овладение осознанным, правильным, беглым и выразительным чтением как базовым навыком в системе образования младших школьников; совершенствование всех видов речевой деятельности, обеспечивающих умение работать с разными видами текстов; развитие интереса к чтению и книге; формирование читательского кругозора и приобретение опыта в выборе книг и самостоятельной читательской деятельности; 
· развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование эстетического отношения к слову и умения понимать художественное произведение; 
· обогащение  нравственного  опыта  младших  школьников  средствами  художественной литературы; формирование нравственных представлений о добре, дружбе, правде и ответственности; воспитание интереса и уважения к отечественной культуре и культуре народов многонациональной России и других стран.
Иностранный  язык
Основными задачами реализации содержания области «Иностранный  язык» является формирование дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на иностранном языке.
Обязательное изучение иностранного языка осуществляется по 2 часа в неделю со II класса (А:0,5, Вн: 1,5) . 
Математика и информатика.
Основные задачи реализации содержания области «Математика»: развитие математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности.
Основными целями начального обучения математике являются:
· Математическое развитие младших школьников. 
· Формирование системы начальных математических знаний. 
· Воспитание интереса к математике, к умственной деятельности. 
Предметная область «Математика и информатика» заявляет учебный предмет «Математика». На освоение содержания математики отводится по 4 часа в неделю с I класса (А: 2, Вн:2).
Обществознание и естествознание (Окружающий мир).
Основные задачи реализации содержания предметной области «Обществознание и естествознание»: формирование уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
Предметная область «Обществознание и естествознание» представлен предметом «Окружающий мир» с I класса  по 2 часа в неделю (I класс - А:1, Вн: 1, II-III класс – А:0,5, Вн: 1,5, IV класс – А:0,25, Вн:1,75) . 
Искусство.
Основные задачи реализации содержания предметной области «Искусство» является: развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведении изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 
Основными целями начального обучения музыки является становление музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры. Цели художественного образования состоят в развитии эмоционально-нравственного потенциала ребенка, его души средствами приобщения к художественной культуре как к форме духовно-нравственного поиска человечества.
Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На учебные предметы «Музыка», «Изобразительное искусство» в 1 -4 классах отводится по 1 часу в неделю (А:0,25, Вн: 1,75).
Технология.
Основные задачи реализации содержания предметной области «Технология» является: формирование опыта как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической преобразовательной деятельности.
Предмет   «Технология»  отводится по 1 часу в неделю (А:0,25, Вн: 1,75). Модуль «Практика работы на компьютере» реализуется в рамках предмета «Технология».
Физическая культура.
Основные задачи реализации содержания предметной области «Физическая культура» является: укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных  умений саморегуляции средствами физической культуры.Формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Предметная область «Физическая культура» представлена предметом «Физическая культура» - 1-х – 4 классах – 3 часа в неделю (А: 0,25, Вн: 2,75). 
Основы религиозных культур и светской этики
Основные задачи реализации содержания предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» является: воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование первоначальных представлений о светской этики, об отечественных традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России.
Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена в обязательной части учебного плана предметом ОРКСЭ. Данный учебный предмет в учебном плане школы представлен модулем «Основы светской этики» и «Основы православной культуры» изучается в четвёртом классе 1 час в неделю (А:0,25, Вн:0,75). Выбор модуля осуществлён участниками образовательного процесса – родителями (законными представителями) обучающихся.
Максимально допустимая обязательная нагрузка обучающегося (А) в 1-4 классах составляет 8 часов в неделю, самостоятельная нагрузка обучающегося в 1 классе – 13 часов в неделю, во 2-4 классах – 15 часов в неделю, что соответствует требованиям СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организация» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 года № 81).
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	Обязательная нагрузка обучающегося (А)
	8
	8
	8
	8
	32

	Самостоятельная нагрузка обучающегося (Вн)
	13
	15
	15
	15
	58

	Максимально допустимая нагрузка обучающегося
	21
	23
	23
	23

	90



Учебный план основного общего образования.
На уровне основного общего образования в 5-6 классах реализуется ФГОС ООО, в 7 – 9 классах - ФК ГОС. 
Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 
МБОУ СОШ № 2 определяет следующий режим работы обучающихся:
· начало занятий в 08.30 ч.;
· продолжительность учебного года для обучающихся 5 - 11 классов – 34 учебные недели. 
· максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней;
· продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
· продолжительность уроков в 5-11 классах - 45 минут.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком образовательной организации по предметам Учебного плана по уровням общего образования (начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее образование) с учетом требований ФГОС ООО, ФКГОС и в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся образовательной организации.

Учебный план МБОУ СОШ № 2 направлен на стимулирование и развитие у обучающихся интереса к учению; глубокое овладение учебными предметами с целью подготовки к продолжению образования или профессиональной деятельности.
Учебный план в рамках ФГОС является одним из основных организационных (помимо целевых и содержательных) механизмов выполнения основной образовательной программы общего образования. При составлении учебного плана учитывались результаты учебной деятельности, имеющееся кадровое обеспечение, материально-техническая база школы, социальный заказ обучающихся и их родителей.
Образовательная организация для использования при реализации образовательных программ выбирает:
· учебники из числа входящих в федеральные перечни учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования и утверждённых приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2012 № 1067 и от 31.03.2014 № 253;
· учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2009 № 729).
Библиотечный фонд образовательной организации при реализации основной образовательной программы начального общего, основного общего образования в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования укомплектован печатными или электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой.
Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:
не менее одного учебника в печатной или электронной форме, достаточного 
для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ;
не менее одного учебника в печатной или электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.

Особенности учебного плана при получении основного общего образования
В 2016-2017 учебном году образовательная организация реализует требования ФГОС основного общего образования в 5-6 классах и ФК ГОС в 7 – 9 классах.
Учебный план основного общего образования для V-VI  классов.
Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.
Учебный план, режим работы  школы обеспечивают выполнение федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и использование компонента образовательной организации  в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.
Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, определяемых ФГОС ООО: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений (обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическим коллективом).
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, введение учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, другие   
Предметная область «Русский язык и литература» в V-VI классах представлена предметами «Русский язык», «Литература». В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 5-х классах по 5 часов в неделю (А:3, Вн:3),  6 классах - 6 часов в неделю (А:3, Вн:3). Предмет «Литература» изучается  в 5 и 6 классе по 3 часа в неделю (А:1, Вн:2).
Предметная область «Иностранный язык» в V-VI классах представлена предметом «Иностранный язык», который реализуется через изучение английского языка или немецкого языка по 3 часа в неделю (А:1, Вн:2).
Предметная область «Математика и информатика» в V-VI классах реализуется предметом «Математика». Предмет «Математика» изучается  в 5 классе по  5 часов в неделю (А:2, Вн: 3), в 6 классе - 6 часов,1 час добавлен за счет части, формируемой участниками образовательного процесса (А:2,5, Вн:3,5).
Предметная область «Общественно-научные предметы» в V-VI классах представлена предметами «История», «География», «Обществознание». Предмет «История» изучается по 2 часа в неделю (в 5 классе - А:0,5, Вн: 1,5; в 6 классе – А:0,25, Вн: 1,75)),  «География» -1 час в неделю (А:0,5, Вн:0,75), «Обществознание» -1 час в неделю в 6 классах (А:0,25, Вн:0,75), в 5 классах 1 час добавлен за счет части, формируемой участниками образовательного процесса(А:0,25, Вн:0,75).
Предметная область «Естественнонаучные предметы» в V-VI классах представлена предметом «Биология»  - 1 час в неделю (А:0,25, Вн:0,75).
Предметная область «Искусство» в V-VI классах представлена предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство» по 1 часу в неделю на каждый предмет (А:0,25, Вн:0,75).
Предметная область «Технология» в V-VI классах представлена предметом «Технология» -
2 часа в неделю (А:0,25, Вн:1,75). Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-технического прогресса. Учебный предмет «Технология» с учетом возможностей образовательной организации (наличие мастерских, оборудования и соответствующих инструментов) изучается в рамках направлений: «Технология. Технический труд», «Технология. Обслуживающий труд». 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» в V-VI классах представлена предметом «Физическая культура». Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю (А:0,25, Вн:2,75).
         В рамках ФГОС ООО предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования (далее предметная область ОДНКНР) является продолжением предметной области «Основы религиозной культуры и светской этики» на уровне начального общего образования, изучается в 5 классе за счёт использования 1 часа вариативной части (компонент образовательного учреждения) (А:0,25, Вн:0,75).
	Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 лет. Режим работы в 5-6 классах осуществляется по 5-дневной учебной неделе, продолжительность учебного года для  5-6-х классов составляет 34 учебных недели, продолжительность урока составляет 45 минут.
В соответствии  с постановлением Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»,  учебный план сохраняет максимально допустимую нагрузку при 5-дневной учебной неделе в 5 классе – 29 часов (А:10, Вн: 19), в 6 классе -30 часов (А:10, Вн:20).


Учебный план основного общего образования 
на 2017-2018 уч.год – 2019-2020 уч. год
(ФГОС ООО)
(индивидуальное обучение)
	
Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю

	Всего

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	А:3/102
Вн:2/68
	А:3/102
Вн:3/102
	А:2/68
Вн: 3/102
	А:2/68
Вн: 1/34
	А:2/68
Вн: 1/34
	22/748

	
	Литература
	А:1/34
Вн:2/68
	А:1/34
Вн:2/68
	А:1/34
Вн:1/34
	А:1/34
Вн:1/34
	А:1,5/51
Вн:1,5/51
	13/442

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	А:1/34
Вн:2/68
	А:0,5/17
Вн:2,5/68
	А:0,5/17
Вн:2,5/68
	А:1/34
Вн:2/68
	А:1/34
Вн:2/68
	15/510

	Математика
и информатика

	Математика
	А:2/68
Вн: 3/102
	А:3/102
Вн:3/102
	-
	-
	-
	11/374

	
	Алгебра
	-
	-
	А:2/68
Вн:2/68
	А:1,5/51
Вн:2,5/85
	А:2/68
Вн:2/68
	12/408

	
	Геометрия
	-
	-
	А:1/34
Вн:1/34
	А:1/34
Вн:1/34
	А:1/34
Вн:1/34
	6/204

	
	Информатика
	-
	-
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	3/102

	Общественно-научные предметы
	История
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:1/34
Вн:2/68
	11/374

	
	Обществознание
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	А:0,25/17
Вн: 0,75/25
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	5/170

	
	География
	А:0,5/17
Вн: 0,5/17
	А:0,25/9
Вн: 0, 75/25
	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	8/272

	Основы духовно-нравственной культуры
	Основы духовно-нравственной культуры
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	-
	-
	-
	-
	1/34

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	-
	-
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	6/204

	
	Химия
	-
	-
	-
	А:0,25/9
Вн:1,75/59
	А:0,25/9
Вн:1,75/59
	4/136

	
	Биология
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,25/9
Вн:1,75/59
	А:0,25/9
Вн:1,75/59
	А:0,25/9
Вн:1,75/59
	8/272

	Искусство
	Музыка
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	-
	-
	3/102

	
	Изобразительное искусство
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	-
	4/136

	Технология

	Технология
	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	-
	6/204

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	-
	-
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25
	3/102

	
	Физическая культура
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	15/510

	Обязательная нагрузка обучающегося (А)
	10/340
	10/340
	10/340
	10/340
	11/374
	51/1734

	Часы самостоятельной работы обучающегося (Вн)
	19/646
	20/680
	23/782
	22/748
	21/714
	105/3570

	Максимально допустимая нагрузка обучающегося
	29/986
	30/1020
	33/1122
	32/1088
	32/1088
	156/5304




Учебный план основного общего образования для VII-IX  классов.
Обучение в VII - IХ классах в 2016/17 учебном году осуществляется в соответствии с приказом Министерства образования и науки от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (с изменениями и дополнениями). 
Обязательные для изучения учебные предметы установлены федеральным компонентом государственного стандарта основного общего образования. В целях обеспечения прочного усвоения базового содержания учебных дисциплин всеми обучающимися в учебном плане использованы часы  регионального и школьного компонента. 
Русский язык. В учебном плане школы в соответствии с рекомендациями регионального БУПа часы на изучение русского языка на второй ступени образования (7-9 классы) распределены следующим образом: 
- 7 класс - по 5 часов в неделю, из них дополнительно 2 часа в неделю из часов школьного компонента для придания соответствия программному уровню (А:2, Вн:3); 
- 8 класс – по 3 часа в неделю (А:2, Вн:1); 
- 9 класс – по 3 часа в неделю ,из них дополнительно  1 час в неделю из часов школьного компонента для усиления базовых предметных дисциплин (А:2, Вн:1); 
Литература. В учебном плане часы, отведенные на изучение литературы на второй ступени образования (7-9 классы), распределены следующим образом: 
- 7-8 классы — по 2 часа в неделю (А:1, Вн:1); 
- 9 класс - 3 часа в неделю (А:1, Вн:2). 
Данный вариант распределения часов учитывает требования программ по литературе, рекомендованных   Министерством  образования   и   науки   соответствует  современным  учебно-методическим комплексам.
Иностранный язык (английский, немецкий). 
В целях реализации задачи «обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на функциональном уровне» в 7-9 классах отводится по 3 часа в неделю в каждом из этих классов (А:1, Вн:2 в VII и IX классах, А:0,5, Вн:1,5 в VIIIклассе), что соответствует новым учебно-методическим комплексам. При проведении занятий по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы или объединение групп.
Математика. Изучение образовательной дисциплины «Математика» осуществляется в 7-9 классах в объеме 6 часов в неделю, из них дополнительно 1 час в неделю из часов школьного компонента для придания соответствия программному уровню и усиления базовых предметных дисциплин (А:2, Вн:4).  В 7-9 классах обеспечено ведение двух математических дисциплин «алгебры» и «геометрии» в рамках предмета математика. На изучение алгебры в соответствии с образовательной программой по этому предмету в 7 – 9  классах отведено по 4 часа в неделю (А:1,5, Вн: 2,5), а на изучение геометрии в 7 – 9 классах – по 2 часа в неделю (А:0,5, Вн:1,5).
Информатика и ИКТ. Изучается в 8-9 классах как самостоятельный учебный предмет. В 8 классе - 1 час в неделю (А:0,25, Вн: 0,75), в 9 классе - 2 часа в неделю (А:0,5, Вн:1,5). При проведении занятий по информатике и ИКТ осуществляется деление классов на две группы или объединение групп.
История. На изучение истории в 7-8 классах отводится по 2 часа в неделю (А:0,5, Вн:1,5). В 9 классе  - 3 часа в неделю, один час из которых, согласно рекомендациям регионального Базисного учебного плана, отводится на изучение регионального курса  исторического краеведения (А:1, Вн:2). 
Обществознание. Преподавание предмета осуществляется с 7 по 9 класс в качестве предмета федерального компонента Базисного учебного плана по 1 часу в неделю в каждом классе (в VIIклассе – А:0,25, Вн:0,75, в VIII-IX –А:0,5, Вн:0,5). Учебный предмет является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные модули: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право». 
Физика. На изучение предмета «Физика» в 7-9 классах отводится по 2 часа в неделю в каждой параллели (в VI- VIII классах А:0,5, Вн:1,5 в IX классе – А:1, Вн:1).
Данный вариант распределения учебных часов предлагается во всех действующих программах по физике и соответствует современным учебно-методическим комплексам.
Химия. На изучение учебного предмета «Химия» в 8-9 классах отводится - по 2 часа в неделю (А:0,5, Вн:1,5).
Биология и География. В 7-9 классах преподавание указанных дисциплин осуществляется в объеме  двух часов в неделю в каждом классе (А:0,5, Вн:1,5).
Искусство (Музыка и Изобразительное искусство). На второй ступени основного общего образования на образовательную область «Искусство» (учебные предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство») в 7 классе выделено 2 ч в неделю по одному часу в неделю на каждый предмет соответственно (А:1, Вн:1). 
В 8 классе на изучение этих предметов отводится по 1 часу в неделю – по 0,5 часов соответственно на каждый предмет. Второй час, также по 0,5 часа на каждый предмет, в этом классе передан в региональный (национально-региональный) компонент для организации изучения обучающимися содержания краеведческой направленности этих предметов (А:0,5, Вн:1,75). В IX классе «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются по 0,5 часа (А:0,25, Вн:0,75).
Технология. На ступени основного общего образования на изучение технологии в 7 классе выделено 2 ч в неделю (А:0,5, Вн:1,5), в 8-м классе - 1 ч в неделю. Второй час на технологию в этом классе передан в национально-региональный компонент для организации изучения обучающимися содержания краеведческой направленности, на изучение традиций культуры и быта Тверского края (А:0,25, Вн:1,75). 
Обеспечение безопасности жизнедеятельности. Этот предмет вводится для изучения в основной школе. На его освоение отводится по 1 часу в неделю в 8 классе (А:0,25, Вн:0,75). 
Физическая культура. На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на ступени основного общего образования (7-9 классы) отводится по 3 часа в неделю в каждом классе (А:0,25, Вн:2,75).

	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	VIII
	IX

	Русский язык и литература
	Русский язык 

	А:2/68
Вн:1/34
	А:2/68
Вн:1/34

	
	литература

	А: 1/34
А:1/34
	А: 1/34
Вн: 2/68

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	А:0,5/17
Вн: 2,5/85
	А:1/34
Вн:2/68

	Математика
и информатика

	Математика

	
	

	
	Алгебра
	А:1,5/51
Вн: 2,5/85
	А:1,5/51
Вн: 2,5/85

	
	Геометрия
	А:0,5 /17
Вн: 1,5/51
	А:0,5 /17
Вн: 1,5/51

	
	Информатика и ИКТ

	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51

	Общественно-научные предметы
	История
	А:0,5/17
Вн: 1,5 /51
	А:1/34
Вн:2/68

	
	Обществознание
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17

	
	География
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51

	
	Физика
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:1/34
Вн:1/34

	
	Химия
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51
	А:0,5/17
Вн: 1,5/51

	Искусство
	Музыка
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А: 0,25/9
Вн: 0,75/25


	
	Изобразительное искусство
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	

	Технология

	Технология

	А:0,25/9
Вн: 1,75/59
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	А:0,25/9
Вн: 0,75/25
	-

	
	Физическая культура
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93
	А:0,25/9
Вн: 2,75/93

	Обязательная нагрузка
обучающегося

	10/340
	11/374

	Часы самостоятельной
работы обучающегося

	24/816
	22/748

	Максимально
допустимая нагрузка
обучающегося

	34/1156
	33/1122



Учебный план для X-XI  классов составлен на основе ФБУП-2004 и устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной организации. Федеральный компонент учебного плана представляет совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов. Базовые общеобразовательные учебные предметы - учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся.
Часы компонента образовательного учреждения в учебном плане по решению образовательного учреждения использованы:
-	на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, курсы, указанные в федеральном и региональном компонентах учебного плана;
-	на организацию факультативных, индивидуальных, групповых занятий и занятий по выбору обучающихся в рамках основной учебной сетки часов; 
-	для занятий проектной, исследовательской, экскурсионной и другими видами и формами учебной деятельности.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ СОШ №2, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки. 
На уровне среднего общего образования в 10 – 11 классах – реализуется ФК ГОС. 
Учебный план для 10-11 классов ориентирован на  2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования.
МБОУ СОШ № 2 определяет следующий режим работы обучающихся 
· начало занятий в 08.30 ч.;
· для обучающихся 10 - 11 классов – 34 учебные недели. 
· максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней;
· продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.
При реализации образовательных программ используются учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию.
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с календарным учебным графиком образовательной организации по предметам Учебного плана по уровням общего образования.
Учебный план МБОУ СОШ № 2 направлен на стимулирование и развитие у обучающихся интереса к учению; глубокое овладение учебными предметами с целью подготовки к продолжению образования или профессиональной деятельности.
Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути.



	
Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю по классам
	Всего

	
	
	X
	XI
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 

	А:1/34
Вн:1/34

	А:1/34
Вн:1/34

	4/136

	
	литература

	А:2/68
Вн:1/34
	А:2/68
Вн:1/34
	6/204

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	А:0,5/17
Вн:2,5/85
	А:1/34
Вн:2/68
	6/204

	Математика
и информатика

	Математика

	
	
	

	
	Алгебра
	А:2/68
Вн:1/34
	А:2/68
Вн:1/34
	6/204

	
	Геометрия
	А:1/34
Вн:1/34
	А:1/34
Вн:1/34
	4/136

	
	Информатика и ИКТ

	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:0,5/17
Вн:0,5/51
	4/136

	Общественно-научные предметы
	История
	А: 1/34
Вн:1/34
	А: 10,5/34
Вн:1/34
	4/136

	
	Обществознание
	А: 0,5/17
Вн: 1,5/51
	А: 0,5/17
Вн: 1,5/51
	4/136

	
	География
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	2/68

	Естественнонаучные предметы
	Биология
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	А:0,5/17
Вн:0,5/17
	2/68

	
	Физика
	А:1/34
Вн:1/34
	А:0,5/34
Вн:1/34
	4/136

	
	Астрономия
	
	А: 0,5/17
В: 0,5/17
	1/34

	
	Химия
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	А:0,5/17
Вн:1,5/51
	4/136

	Искусство
	МХК
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	2/68

	Технология

	Технология

	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	2/68

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	А:0,25/9
Вн:0,75/25
	2/68

	
	Физическая культура
	А:0,25/9
Вн:2,75/93
	А:0,25/9
Вн:2,75/93
	6/204

	Обязательная нагрузка
обучающегося

	12/408
	12/408
	24/816

	Часы самостоятельной
работы обучающегося

	19/646
	19/646
	38/1292

	Максимально
допустимая нагрузка
обучающегося

	31/1054
	31/1054
	62/2108
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